Piiklady z praxe — Méstska knihovna Neratovice
Mgr. Barbora Marova Viktoriova
Prispévek na webinar Bookstart 15. 11. 2021, Stfedoceska védecka knihovna v Kladné

V projektu jsme zapojeni od r. 2019.

Darkovée balicky predavame pii vitani ob&anki v obfadni sini mésta, kde déti s rodi¢i zveme do
knihovny na setkani rodicl s détmi — kond se 5x ro¢né (vZdy 1x za 2 mésice mimo prazdnin).
Kromé toho ale pro batolata pofadame 1 Dopoledni hratky se slovy a fadky (kazdé pondéli) — v€kova
kategorie ptiblizn€ od 1,5 do 3 let a Pohddkovy ctvrtek (1x za 2 tydny) pro piedskolni déti 4 — 6 let.
Veskery program je bezplatny.

Setkani rodic¢a s détmi

Mluvime o tom, jak a pro¢ s détmi ¢ist, téZ o obrazové strance knizek, co je v kterém veku
podstatné, jaké ilustrace jsou vhodné a jaké ne.

Piipravujeme vybér knizek pro déti do 3 let (Ieporela s kontrastnimi obrazky, klasicka leporela,
kniZky s otviracimi a posuvnymi okénky, Minipedie, knihy typu bilderbuch — napt. Horacek,
Cech apod.)

Dopliikkové vybér knizek pro rodice (vychova a pedagogika, psychologie, rozvoj feci...)

K dispozici hracky a hry z lekotéky

VyzkouSime jednoduché rytmické a pohybova cviceni — rytmizace feci pomoci fikadel,
basni¢ek a za pomoci pohybt rukou, nohou, Orffovych rytmickych néstroji, zapojeni mimiky,
diraz na citoslovce. TéZ zp&v s pohybovym doprovodem nebo i s dalSimi pomtickami ($atky,
trepetalky, padak).

Néktera setkani jsou obecnéjsi, nékterd zaméfend tematicky na rozvoj smyslového vnimani — na
zvuky €i barvy. PouZivame specidlné vyrobené papirové pomicky, pokusy s barvami
(rozpousténi barevnych krepovych papirti v lahvi, sypacich barev ve sklenici), jednoduché
tvofeni, tfidéni barev... Pro zvuky vyuzivame zvukové nahravky (zvuky pfirody i relaxacni
hudba) a pomiicky (Splouchéani vody s koralky v lahvich, destova hiil, domacky vyrobena
chrastitka, rytmické nastroje — vajicka a dfivka, Selest tfepetalky), opét rytmizace tleskdnim,
pleskanim, nastroji...

Na néktera setkdni zveme hosty — napf. Studio Damuza Praha ¢i Divadlo Na karce s divadelnim
pfedstavenim pro déti od 10 mésici (!), muzicirovani s Ivo Vrbou apod. Skvéla zkuSenost a
zazitek pro vSechny zucastnéné.

Dopoledni hratky

Konaji se kazdé pond¢li od 10 hodin, maji pevnou strukturu. Kazd4 hodina ma dané téma, ke
kterému se vaze veskera naSe Cinnost. Napf. Ptislo jaro, Jidlo, Oblékani, V lese, Ptaci, Podzim a
jeho plody, Ptiprava na zimu, Se zvifaty v Africe, Mij den, Hratky s prsty, Zdravi a nemoc,
Dopravni prostfedky, Vanoce, O vodé...

Cilem je procvicit hrubou motoriku vétSich Casti téla 1 jemnou motoriku (pfi tvofeni — trhani
papirkt, lepeni, stfihani, téz pii pohybu — délame prsty Speticky, prsty napodobujeme kvéty
nebo svétlo apod.), v propojeni s rytmem rozvijime feCové schopnosti, muzikalitu,
ptredstavivost, pii ¢teni pfedctendiskou gramotnost, zaroven i spolupraci ve skupiné.
Zaciname spole¢nym fikanim a predvadénim ,,Koulela se ze dvora takhle velka brambora...
Pak nésleduji riizn4 fikadla, basnicky, pisni¢ky s rytmizovanim a pohybem. Lektor vSe
predvadi, je diilezité pfedevsim zapojeni dospélych, kteti déti motivuji a vedou k opakovani
pohybil. Dilezité je stfidani kratkych ¢innosti, stfidani pomtcek. Je dobré fikadlo 1 vicekrat
opakovat v rizném provedeni (jednou jen vytleskat, jednou ptedvést a v druhé ptilce hodiny
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nalady, podle toho, co se dafi, improvizujeme...

* Pfiblizné v piilce programu se trochu ztiSime a spole¢né ,,precteme* kratky obrazkovy ptibeh a
na n¢j navazuje opé&t kratké tvotreni (kolem 10 minut).

Pouzité tituly byly napt. leporela Moje stén¢, Malé kot’atko, Lesni Skolka, O makovém
seminku, O veselé¢ maSince, Kozi pohddka, Kuratko a obili, U nas bydli zvitata, Den s krtkem,
O fepé, Jak to chodi v jeslickach, Kam se ztratila rolnicka nebo knizky Papuchalk Petr, Ivanka
rada ji, Pro¢ nekvetes?, Zubr si hleda hnizdo.

* 'V zavéru hodiny opakujeme, co se v prvni puli libilo nebo jen zpivame a hlavné pouzijeme
psychomotoricky paddk, na kterém jsme dosud spiSe jen sedéli nebo béhali. Paddkem
ztvarnujeme vitr nebo vodni hladinu, né¢kdy na n¢j vsypeme plastové balonky (mtzeme ,,vafit®),
vetsi vzduti vytvori domecek/ iglt, déti mohou podbihat nebo leZet na zemi. Téz déti mohou na
padéaku sedé€t a dospéli je vezou pii chlizi v kruhu, ptitom zpivame napt. Kolo, kolo mlynsky.

» Dilezité je odejit v dobré naladé, déti si zaroven odnaseji svlij vytvor z hodiny. Program trva asi
45 min.

Pohadkovy ¢tvrtek

» Zazitkové Cteni s tvofenim je urceno predSkolnim détem. Vzdy spole¢né ,,Cteme* i spiSe si
prohlizime, vypravime a komentujeme si ptib&h, ktery je ptevazné obrazkovy, s kratkym textem
a obrazkem na kazdé stran¢.
Cetli jsme nap¥. J4 nejsem tvoje maminka, O &ertovi, Ve $kolce je prasatko, Maly hrdina,
Kamil neumi litat...

*  Vyuzivame kladeni otazek, predvidani déje, hledame souvislosti s vlastnimi zkuSenostmi,
vytvafime si pfedstavy. K tomu ndm pomadhaji i rizné rekvizity pfi ¢teni. V ndvaznosti na d¢j
pak tvotime. Cely program trva cca 60 min.

Ukazka pripravy na Dopoledni hratky na téma Les a houby
Uvod: Koulela se ze dvora

Medvidek si hraje v lese, kosik hiibkd domt nese, rytmizace + pohyb s medvédem
cely den si hraje skace, spécha k mame na kolace.

Hiibku, hiibku, ukaz se mi, neschovavej se mi v zemi, rytmizace + pohyb
vystr¢ hlavu ze chvoji — spravny hiib se neboji

NS tata Sel na houby, jestli on tam zabloudi ? pohyb — chtize po dilech padéku
Nezabloudi, téste se, on vam houby pfinese !

J4 jsem mald bedla, rada bych si sedla stojime, udélame klobouk, pak sed a pleteni 2x za sebou
a vzala si pleteni, uz mi noha drevéni.

Sedli jsme si na pafez — Lese, co ndm povis dnes ? pohyb: diep + vitr
A les Sumi, Sumi, jak nejlépe umi

Sedély dvé veverky na vysoké jedli, pohyb
chvilku néco chroupaly, chvilku néco jedly,

a kdyz mély plna btiska, fekly si uz dost,

houpaly se houpaly jen tak pro radost.



zpév Hadaly se houby, hadaly se v lese, kterou z nich si houbat, v koSiku odnese. A uz kraci lesem,
houbat kudrnaty, nevzal ani jednu, byly jedovaty.

Tancovala veveticka v kruhu za ruce
Tancovala veveticka s veveri, s veveri,

mély $isSky a ofisky k vecefi, k vecefi.

Tancovala veveticka s veverkou, s veverkou,

utiraly sob¢ ocka zastérkou, zastérkou

zpév Pasla ovecky v kruhu, spojené ruce, dupy, cupy
Rostly houby, rostly v lese, dédecek je domt nese. pohyb

Nese, nese v kosicku, at’ potési babicku.
Nakrdji je na kousky, hiibky, lisky i klouzky.
Potom pftida vajicka, co nam snesla slepicka.
Jeste sal a kmin, smazenici snim! Mnam!

¢teme: leporelo Lesni Skolka
tvotime: houbu na papife + listy ususené

Nozicka a klobouk k tomu stoji si tu vedle stromu, fikani s vytvorem
stoji tu a neuhne, nez ji nékdo utrhne.

Modra nebo fialova, n¢kdy zase zelena,

jindy Zluté nebo bild, rizova a ¢ervena.

Barvami jim klobouk hyfi, chutné jsou i na talifi,

krasné jsou az srdce plesa, fika se jim kvéty lesa.  Co je to? - holubinky

zpev Prsi, prsi s tiepetalkami
zpév Kocka leze dirou s paddkem

zpév Kolo, kolo mlynsky na padaku




